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ACR extrahospitalaria: model actual

= A Catalunya, el SEM atén 2700 casos de mort sobtada/any.
= S’aconsegueix un 30% recuperacié del ritme.
= La supervivéncia amb bona qualitat de vida és només del 9%.

= Només en el 40% dels casos hi ha un testimoni realitzant compressions
toraciques, menires que en alguns paisos reporten xifres per sobre del

70%.
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ACR extrahospitalaria: model actual
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ACR extrahospitalaria: recursos del model actual

RS ALT PIRINEU
1 HEMS
1ERI
5SVA 18
11 SVB
RS LLEIDA
6 SVA
1VIR 27
20 SVB
1 psicoleg
RS TARRAGONA
5SVA
2 VIR 46
38 SVB
RS TERRES DE 1 psicoleg
L'EBRE 1 SVA UIS
1 HEMS
3SVA
1VIR 26
21 SVB

Dades 2023
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RS GIRONA
1 HEMS
10 SV
RS CATALUNYA 4VIR 64
CENTRAL 49 SVB
6 SVA 1 psicoleg
1 VIR 34
27 SVB
1 psicoleg
RS METRO NORD
1 ECO
1 HEMS
2R 83
RS METRO SUD 12 SVA
1 ECO 1QA 2VIR
8 SVA 1QP 65 SVB
2 SVA UIS 56 SVB
2 VIR 1 psicoleg
RS BARCELONA
7 1ECO 51SVB

10 SVA 3 OCATT
1 VIR 7 SVA UIS
1QA 1 psicoleg
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Recursos terrestres Recursos aeris

SVB: Suport Vital Basic
— Equip format per dos Técnics
| sk == =, d'Emergéncies Sanitaries (TES)
ff . SVA: Suport Vital Avangat
Equip format per infermera o
metge/ssa i infermera, i TES

VIR: Vehicle
d'Intervencié Rapida
Equip format per
metge/ssa i TES

HEMS: helicopter
medicalitzat
Equip format per
metge/ssa, infermera,
pilot i copilot
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Antecedents: prova pilot al 2024

PRIMERS PROVA PILOT = Un Sistema Coordinat d’Alerta a Voluntariat va ser
INTERVENTORS testat com a prova pilot durant |'agost i setembre de

VULUNTI\RIS\\; 2024.

o b = Zona geogrdfica:
) ﬁ%&gf Camp de Tarragona i Terres de |'Ebre.
| —

= Liderada pel Pla Nacional d'Urgéncies i Emergéncies
de Catalunya (PLANUC) i el Pla Director de Malalties
Cardiovasculars (PdMCV).
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ACR extrahospitalaria: prova pilot 2024
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ACR extrahospitalaria: : resultats pilot 2024

L'’App es va activar en busca de voluntariat en 96 ocasions.

Es van registrar 553 voluntaris i voluntaries.

El circuit d’activacié va ser efectiv en entorns reals.

Cal augmentar el nombre de voluntariat per millorar la resposta.
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Model de futur

Aquest voluntariat sera denominat:

Agents
Comunitaris de
Ressuscitacio
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Model de futur

ACR
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Sistema propi gestionat des del SEM

Primers Interventors | CECOS @
Primers Interventors | CECOS

& Available on the »  GETITON
« App Store L Google Play
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Model de futur:
Captacio d'stakeholders de voluntariat

Personal sanitari: infermeres, personal médic i técnic en emergéncies.

Estudiantat: infermeria i medicina.

Voluntariat d’emergéncies (ONG, Proteccié Civil, ...)

Civtadanes i civtadans amb formacié en Suport Vital.
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d'Infermeres i Infermers
de Tarragona

Model de futur: Com podevu participar? “\\F Collegi Oficial

Fent difusio del programa ACR Respon per captar voluntariat
entre:

" Les col-legiadesi col-legiats de Tarragona i Terres de |'Ebre
* [‘alumnat dels cursos de SVB

Inici ACR Respon: 12/01/2026
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