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DOSSIER  INFORMATIU



§ A Catalunya, el SEM atén 2700 casos de mort sobtada/any. 

§ S’aconsegueix un 30% recuperació del ritme.

§ La supervivència amb bona qualitat de vida és només del 9%.

§ Només en el 40% dels casos hi ha un testimoni realitzant compressions 
toràciques, mentres que en alguns països reporten xifres per sobre del 
70%.

ACR extrahospitalària: model actual
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Dades 2023

ACR extrahospitalària: recursos del model actual



§ Un Sistema Coordinat d’Alerta a Voluntariat va ser 
testat com a prova pilot durant l’agost i setembre de 
2024.

§ Zona geogràfica: 
Camp de Tarragona i Terres de l’Ebre.

§ Liderada pel Pla Nacional d'Urgències i Emergències
de Catalunya (PLANUC) i el Pla Director de Malalties
Cardiovasculars (PdMCV).

Antecedents: prova pilot al 2024



ACR extrahospitalària: prova pilot 2024



§ L’App es va activar en busca de voluntariat en 96 ocasions.

§ Es van registrar 553 voluntaris i voluntàries.

§ El circuit d’activació va ser efectiu en entorns reals. 

§ Cal augmentar el nombre de voluntariat per millorar la resposta. 

ACR extrahospitalària: : resultats pilot 2024



Agents 
Comunitaris de 
Ressuscitació

Aquest voluntariat serà denominat:

Model de futur
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Sistema propi gestionat des del SEM



Model de futur: 
Captació d'stakeholders de voluntariat

§ Personal sanitari: infermeres, personal mèdic i tècnic en emergències.

§ Estudiantat: infermeria i medicina.

§ Voluntariat d’emergències (ONG, Protecció Civil, …)

§ Ciutadanes i ciutadans amb formació en Suport Vital.



Inici ACR Respon: 12/01/2026

Fent difusió del programa ACR Respon per captar voluntariat 
entre:

§ Les col·legiades i col·legiats de Tarragona i Terres de l’Ebre
§ L’alumnat dels cursos de SVB

Model de futur: Com podeu participar?




