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PRESENTACIÓ

“Treballant per tu”

“Treballant per tu”
Aquest és el nostre lema, la nostra raó de ser,
treballar per a totes les infermeres i infermers de la
província de Tarragona. Us presentem la nostra
Memòria anual, on podreu comprovar que no
parem de créixer en activitats i en nombre de
col·legiades on superem les 4.500 infermeres.

L'actualització de coneixements i aprendre
habilitats que milloren la nostra capacitació és un
dels objectius de CODITA i aquest 2024 veureu que
a l'apartat formatiu del Col·legi hem realitzat
moltíssima formació, de fet hem crescut un 7.08%.
Han estat 20 activitats pròpies (15 cursos, 3 tallers, 2
jornades), 12 cursos ISFOS amb més de 750
alumnes i, especialment, els 130 cursos de Salusone
on hem arribat a 1.930 matrícules. Però no només
hem fet cursos formatius, hem pogut celebrar la
Jornada d’Infermeres d’Àmbit Hospitalari i de
Llevadores.

També hem donat suport econòmiques a la
formació, així com ajudes per assistir a 2 jornades i
congressos, per a realitzar 1 tesi, assistir a 7
màsters, dur a terme 4 postgraus i ajuda per a la
publicació de dos articles científics en una revista
especialitzada. I ens hem solidaritzat amb els
moments socials actuals, aportant també diners a
Gaza, Ucraïna i per la Dana.

Aquest 2024 també hem celebrat una jornada
d'homenatge a les infermeres jubilades, ho vam fer
el dia 10 de maig a l’Hotel SB de Tortosa, on també
van compartir la festa pel Dia Internacional de les
Infermeres. Una trobada plena d'emocions tant per
a les companyes que deixaven la feina com per
totes aquelles que dia a dia continuem fent
aquesta tasca que tant ens agrada: cuidar a les
persones.

Ja acabant, us recordo les paraules inicials on us
deia que creixem i ho hem fet clarament en l'àmbit
de l'assessoria jurídica on hem passat de 328
consultes l'any 2023 a 336 aquest 2024. I a les
xarxes, on hem incrementat els usuaris, com per
exemple, a Facebook passant de 1.418 el 2023 a
1.425 aquest 2024 i Instagram on també hem
crescut en seguidors, arribant al 2024 als 1.475.

Com sabeu des de fa anys fem un esforç per estar
present als mitjans de comunicació, buscant
aquella notorietat que tanta falta fa al nostre
col·lectiu. Aquest 2024 hi han hagut un total de 242
notícies de CODITA als mitjans.

Sra. Lluïsa Brull Gisbert
Presidenta

Presentació

En l'àmbit de ràdios i televisions les aparicions
anuals han estat 18 impactes, destacant presència
en totes les ràdios de Tarragona (Ser Tarragona,
COPE Catalunya, RNE Tarragona, Ràdio Tarragona)
també a TV3 Tarragona (al TN Comarques) a la
televisió Canal 21 i també a TAC12 (televisió).

El web també té un important nombre d'usuaris,
amb una audiència de més de 5.400.000 persones i
superem les 230.000 pàgines web consultades, i
ens plau saber que tenim una porta comunicativa
permanent oberta que utilitzeu.

No vull finalitzar aquest pròleg sense agrair-vos a
totes les col·legiades la vostra confiança, i a tot
l’equip administratiu del col·legi la seva important
feina al capdavant de CODITA.
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La quota de nou ingrés
és de 148,00 euros. 

La quota trimestral és
de 55,00 euros.

TOTAL ALTES: 314
Nou ingrés: 180
Trasllat: 107
Reingrés: 27

TOTAL BAIXES: 212
Jubilació: 79 
Per no exercir: 50
Trasllat: 68
Impagament: 6
Invalidesa: 8 
Defunció: 1 

En aquest apartat es poden veure representats, per
franges d’edat, el conjunt de col·legiades i col·legiats
que formen part del Col·legi Oficial d’Infermeres i
Infermers de Tarragona. 

Destaquem una dada important, el Col·legi es troba
principalment representat per un col·lectiu majoritari
de dones en un 88,06% i amb un 11,9% d’homes. A la
gràfica hem volgut representar les xifres més signi-
ficatives en la gestió del Col·legi.

Durant aquest 2024 hem tingut 314 altes i 212 baixes. 

Els mesos de més activitat d’altes col·legials són els
de juny i juliol, per la incorporació de tots/tes els
estudiants que han finalitzat els seus estudis de
Graduat en Infermeria, la resta de l’any la gestió
d’altes i baixes col·legials es reparteix més o menys
per igual.

i

DADES COL·LEGIALS

4.548 COL·LEGIATS
4.005 DONES, 543 HOMES

IMPORT QUOTES

Dades col·legials
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i Membres del Col·legi
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COM ESTEM DISTRIBUÏTS?
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34

1.051

410

SEU TARRAGONA

173

1.554

93

DELEGACIÓ TORTOSA

222

Avda. Pau Casals, 13, 5è. 43003 -
TARRAGONA 

Horari habitual: De 8.00 a 20.00 h. 
Telèfon: 977 239 519 

Email: codita@codita.org

TOTAL: 4.548

C/ Ramon Berenguer IV, 67 Baixos. 43500 -
TORTOSA 

Horari habitual: de 9.00 a 13.00 h. 
Telèfon: 977 442 999 

Email: coditor@codita.org

TARRAGONÈS: 
BAIX CAMP: 
BAIX EBRE: 
MONTSIÀ: 
ALT CAMP: 
BAIX PENEDÈS:
RIBERA D’EBRE: 
LA CONCA DE
BARBERÀ: 
TERRA ALTA:
PRIORAT: 
ALTRES

1.554
1.051
574
263
173
222

122 93
45
34

410

Com estem distribuïts

i



L’EQUIP DEL COL·LEGI
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ÒRGANS COL·LEGIALS

El col.legi garanteix el compliment de la bona pràctica professional i de
les obligacions deontològiques de la professió, l'ordenació, representació
i defensa dels interessos professionals de les seves infermeres, i també
vetlla per l'adequació de l'activitat professional a l'interès públic general.

El col·legi garanteix el compliment de la bona pràctica
professional i de les obligacions deontològiques de la
professió, l’ordenació, representació i defensa dels
interessos professionals de les seves infermeres, i
també vetlla per l'adequació de l'activitat professional a
l'interès públic general, i tot el que afecti a la salut.

El Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Tarragona
és una corporació de dret públic, emparada per la Llei i
reconeguda per l’Estat, amb personalitat jurídica pròpia
i plena capacitat per al compliment de les seves
finalitats.

Aquesta Organització es constitueix com el referent per
a la professió d’Infermeria i representa a tota la
província de Tarragona a un col·lectiu de més de 4.000
col·legiats/des.

El Col·legi vetlla també per l’exercici correcte de la
professió infermera i pel servei que aquesta presta a la
societat. Per tant, la seva activitat té una doble
orientació: cap als col·legiats/des i cap als ciutadans.
 
D'acord a aquestes finalitats, contribueix al
desenvolupament professional de la Infermeria i promou
activitats formatives que afavoreixen la seva actualització
en els avanços i activitats de la nostra professió. 

El Col·legi vol convertir-se en un punt de contacte
dinàmic per a la Infermeria de Tarragona, que serveixi
per fomentar la identitat i augmentar la millora de la
seva percepció social, a més per a fer créixer la identitat
professional de les Infermeres i Infermers.

Sra. Laura Vicente Rodrigo
Responsable Administració

Sra. Paula Zaragoza Rodríguez
Administrativa

Sra. Fina Garcia Parra
Administrativa

Sra. Tere Díaz Montilla
Assessora Jurídica i Delegada

en protecció de dades

Sra. Lidia Sampietro
Assessora Fiscal

Sra. Mar Sendra Gavaldà
Administrativa

L’EQUIP DEL COL·LEGI

Òrgans col·legials
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Sra. Núria
Illamola Navarro

Vicepresidenta

Dra. Estrella
Martínez Segura

Vocal I

Sra. Gemma
Martínez Santiago
Vocal IV (Llevadora)

Sra. Montserrat
Alcoverro Faneca

Tresorera

Sra. Dolors
Faiges Redó

Vocal II

Sra. Lluïsa Brull Gisbert
Presidenta

Sra. Eva
Álvarez Díaz

Vocal V

Dr. Gerard
Mora López

Secretari

Sra. Laia
González Samora

Vocal III

JUNTA DE GOVERN

Junta de govern
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*Membres de la Junta

COMISSIONS 2024

ATENCIÓ
HOSPITALÀRIA

AJUDA SOCIAL I
HUMANITÀRIA

AJUDA A LA
RECERCA

ATENCIÓ URGÈNCIES
I EMERGÈNCIES

INFERMERIA
PEDIATRIA

INFERMERIA
COMUNITÀRIA

Lydia Gallego Aguirre
Jesica Capera Fernandez 
Betlem Llombart Gallego

Núria Illamola Navarro*
Laia González Samora*

Carme Berbis Morello
Yolanda Vasco Rodríguez

Jaume Magré Aguilar
Estrella Martinez Segura*

Noèlia Custodio Cuaresma 
Meritxell Benaiges Torrella

Imma Lleixà Benet 
Laia González Samora*

Estrella Martínez Segura*
Montse Alcoverro Faneca*

Gisela Mimbrero García 
Núria Illamola Navarro*

Glòria Carol Moyano
Cristina Sanz Espuny

Yolanda Vasco Rodríguez
Dolors Faiges Redo* 
Gerard Mora López*

comissio-ajudasocialihumanitaria@
codita.org

comissio-atenciohospitalaria@codita.org

comissio-recerca@codita.org

comissio-urgencies@codita.org

comissio-pediatria@codita.org

comissio-comunitaria@codita.org

i

Comissions 2024
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DEONTOLÒGICA

INFERMERIA
DEL TREBALL

INFERMERIA
INTEGRATIVA

LLEVADORES

SALUT MENTAL
I ADICCIONS

GERIATRIA

GESTIÓ, QUALITAT
I SEGURETAT

Roser Barrufet Alemany
 Noemí Ortega Carballo 

Eva Álvarez Díaz* 
Núria Illamola Navarro*

Mª Francisca Jiménez Herrera 
Teresa Díaz Montilla 

Carmen Berbis Morelló 
Núria Illamola Navarro*

Montserrat Alcoverro Faneca*
Dolors Faiges Redó* 

Eva Álvarez Díaz* 
Lluïsa Brull Gisbert* 
Gerard Mora López*

Pere Dalmau Llorca
Jordi Muntané Ruíz
Antonio José López
Barea Lluisa Brull

Gisbert*

Anna Lopez Beltran 
Laia López Valls 

Elena Queral Martínez
Minerva Serrano Aguilera

Gemma Martínez Santiago*

Neus Esmel Esmel 
Provi Garcia-Fresnada

Segura 
Carmen Porcar Castell 
Montse Nolla Benavent 

Gemma Martínez Santiago*

comissio-infermeriadeltreball@
codita.org

comissio-deontologica@codita.org

comissio-terapies@codita.org

comissio-llevadores@codita.org

comissio-salutmental@codita.org comissio-gestio@codita.org

comissio-geriatria@codita.org

Comissions 2024
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En aquest calendari es pot veure les
activitats que han realitzat la Junta de
Govern i els membres de les Comissions
del Col·legi durant l’any 2024, en
representació del Col·legi, dels col·legiats.
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Sra. Tere Díaz

977 442 999 

El servei d’assessoria jurídica, que el Col·legi posa
al’abast dels seus col·legiats/des, es caracteritza per
oferir una atenció personal, immediata i
individualitzada, sotmesa al secret professional, que
està degUdament protocol·litzada, i que té l’objectiu
de donar cobertura legal a totes aquelles
necessitats d’assessorament, resolució de consultes,
seguiment i assistència en determinats processos,
que poden sorgir en l’exercici de la professió tant, en
l’àmbit laboral i/o administratiu, com en el terreny
de la responsabilitat en el des- envolupament de les
diferents tasques assistencials.

ÀMBIT LABORAL: 
Assessorament del contingut del Règim
General. Assessorament del contingut del
Règim d’autònoms. Assessorament sobre
Seguretat Social. Assessorament sobre
Convenis Colectius. Assessorament,
seguiment i tramitació de demandes
judicials. 

ÀMBIT ADMINISTRATIU: Assessorament
sobre el personal estatutari, titular o interí
Assessorament sobre possibles demandes
judicials. Seguiment i tramitació d’expedients
disciplinaris.

ÀMBIT PENAL: Assessorament sobre la
“praxis” professional. Assessorament sobre
denúncies. Assessorament sobre querelles.
Tramitació escrita de les comunicacions a la
Companyia d’assegurances de RC amb la que
CODITA en té concertada la pòlissa. ÀMBIT
CIVIL: Assessorament sobre la “praxis”
professional. Assessorament sobre possibles
demandes judicials. Tramitació escrita de les
comunicacions a la Companyia
d’assegurances de RC amb la que CODITA en
té concertada la pòlissa.

Davant el canvi que s’ha produït, tant a nivell
europeu (RGPD) com en l’àmbit estatal, en tota la
normativa relacionada amb la protecció de dades,
El Col.legi ha incorporat la figura del Delegat en
Protecció de Dades, per donar una cobertura legal
en aquest àmbit a tots els col.legiats i a la pròpia
institució.

D’altra banda, des del punt de vista institucional i
d’interrelació amb altres entitats i/o autoritats
oficials, el Col·legi requereix un especial
assessorament jurídic que presti la deguda atenció
a tots els assumptes de caràcter legal, que li
permetin poder posicionar-se correctament com a
institució, i a la vegada actuar en defensa del
col·lectiu infermer, com a garantia del servei que
aquest col·lectiu presta a la ciutadania.

ASSESSORIA JURÍDICA

 2023: 328 CONSULTES, 166 ESTUDIS O INFORMES
2024: 336 CONSULTES, 186 ESTUDIS O INFORMES

i

ESCANEJA EL CODI QR per més
informació.
TAMBÉ DISPONIBLE A:
http://bit.ly/protocol-assessoria-codita

Dilluns de 10.00 a 13.00h i
Dijous de 16.00 a 19.00h.

Tortosa

Dilluns de 16.00 a 19.00 h.
(en horari d’estiu serà de
10.00 a 13.00h.)
Dimecres de 10.00 a 13.00h.

977 239 519

Tarragona 

Assessoria Jurídica

i



PROGRAMA RETORN

0 20 40 60 80 100 120 140

PRIMERES VISITES

VISITES DE CRIBATGE

VISITES SUCCESSIVES

PSICOTERÀPIA INDIVIDUAL

PSICOTERÀPIA GRUPAL

TERÀPIES FAMILIARS

ESTUDIS NEUROPSICOLÒGICS

CONTROLS TOXICOLÒGICS

DIFICULTATS ÀMBIT LABORAL
50%

DIFICULTATS ÀMBIT PERSONAL/FAMILIAR
28.6%

DIFICULTATS CONCILIACIÓ
14.3%

DOL PER PÈRDUA PERSONES
7.1%

PRIMERES VISITES: 15
VISITES DE CRIBATGE: 8
VISITES SUCCESSIVES: 133
PSICOTERÀPIA INDIVIDUAL: 62
PSICOTERÀPIA GRUPAL: 102
TERÀPIES FAMILIARS: 3
ESTUDIS NEUROPSICOLÒGICS: 2
CONTROLS TOXICOLÒGICS: 122
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El Programa RETORN és un servei assistencial i d’ajuda del Col·legi Oficial d’Infermeres i
infermers de Tarragona, dirigit a col·legiades i col·legiats en exercici que tenen
problemes mentals i/o addicció a l’alcohol o altres drogues, amb confidencialitat
absoluta. 
Els objecius del programa son: 
1. Ajudar a les persones afectades a estabilitzar la malaltia i els problemes laborals que
comporta, amb l’objectiu de la rehabilitació i la reinserció a la vida laboral.
2. Assegurar i garantir el nivell d’assistència sanitària de qualitat, des del punt de vista
tècnic i humà, per part de les infermeres. 
3. Vetllar pel compliment estricte de les normes d’ètica de la professió infermera. El
control d’aquestes malalties és necessari per a garantir-ne l’aplicació.

*DIFICULTATS ÀMBIT LABORAL:
Sobrecàrrega de treball, torns,
canvis (de rol, funcions, equip, lloc
de treball...), conflictes relacionals,
manca de recursos.
*DIFICULTATS ÀMBIT
PERSONAL/FAMILIAR: 
Conflictes relacionats amb la
parella, la família, els amics.

900 649 900

MOTIUS DE CONSULTA

SESSIONS

Telèfon

i

i

Programa Retorn
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LEGISLACIÓ

1 Acord
20 Resolucions 

4 Anuncis 
1 Llei

1 Edicte
1 Decret

DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT DE
CATALUNYA Núm. 9085 – 23.01.2024
ALTRES DISPOSICIONS 
DEPARTAMENT D'EMPRESA I TREBALL 
RESOLUCIÓ EMT/74/2024, de 12 de gener, per
la qual es disposa la inscripció i la publicació de
l’Acord de la Mesa Sectorial de Negociació de
Sanitat, de 22 de novembre de 2023, de millora
de les condicions de treball, aplicació temporal
i redacció definitiva del III Acord de condicions
de treball del personal estatutari de l’Institut
Català de la Salut (ICS) (codi de conveni núm.
79100162132024).

DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT DE
CATALUNYA Núm. 9193 – 28.06.2024
CÀRRECS I PERSONAL 
DEPARTAMENT DE SALUT - INSTITUT
CATALÀ DE LA SALUT 
RESOLUCIÓ SLT/2300/2024, de 20 de juny,
per la qual s'adjudiquen places bàsiques de
diverses categories de personal estatutari,
mitjançant el sistema de concurs de mèrits
excepcional, de la convocatòria dels processos
selectius d'estabilització de l'Institut Català de
la Salut (codi d'identificació de la convocatòria
100).

El Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya és el mitjà
de publicació oficial de les lleis de la comunitat
autònoma de Catalunya i de les normes, les
disposicions de caràcter general, els acords, les reso-
lucions, els edictes, les notificacions, els anuncis i altres
actes de l’Administració i del Govern de Catalunya, per
tal que es produeixin els efectes jurídics corresponents.
El DOGC apareix diàriament de dilluns a divendres no
festius, tant en l’edició en català com en castellà.
Actualment s’ofereix de forma universal i gratuïta en
Internet.

DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT DE
CATALUNYA Núm. 9196 – 03.07.2024
ALTRES SUBJECTES EMISSORS 
CONSORCI SANITARI INTEGRAL 
ANUNCI relatiu a la convocatòria d'oferta
pública vinculada als anuncis d'ofertes
públiques d'ocupació de llocs de treball del
grup professional 2.2. infermer/a.

DIARI OFICIAL DE LA GENERALITAT DE
CATALUNYA Núm. 9254 – 25.09.2024
CÀRRECS I PERSONAL 
DEPARTAMENT DE SALUT - BANC DE SANG I
TEIXITS 
ANUNCI relatiu a la convocatòria de l'oferta
pública per a la provisió de diversos llocs de
treball en règim de contractació laboral, oferta
pública d'ocupació, segons l'Acord del Govern
241/2022, de 22 de novembre; el Reial decret llei
32/2021 i la Llei 22/2021, de 28 de desembre, de
pressupostos generals de l'Estat per a l'any
2022, per a la reducció de l'ocupació temporal.

D.O.G.C
 Diari Oficial de la Generalitat

de Catalunya

28
PUBLICACIONS

Legislació
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4 Ordres 
24 Resolucions

2 Correcions
d’errors

1 Llei

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO Núm. 13 Lunes 15
de enero de 2024 Sec. II.B Pág. 4222
II. AUTORIDADES Y PERSONAL B. Oposiciones y
concursos 
MINISTERIO DE SANIDAD
Corrección de errores de la Orden SND/990/2023, de
17 de agosto, por la que se aprueba la oferta de
plazas y la convocatoria de pruebas selectivas 2023
para el acceso en el año 2024 a plazas de formación
sanitaria especializada para las titulaciones
universitarias de grado/licenciatura/ diplomatura de
Medicina, Farmacia, Enfermería y del ámbito de la
Psicología, la Química, la Biología y la Física.

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO Núm. 19 Lunes 22
de enero de 2024 Sec. II.B Pág. 8085
II. AUTORIDADES Y PERSONAL B. Oposiciones y
concursos 
MINISTERIO DEL INTERIOR
Resolución de 16 de enero de 2024, de la
Subsecretaría, por la que se aprueba la relación
provisional de personas admitidas y excluidas y se
anuncia fecha, hora y lugar de celebración del
primer ejercicio, del proceso selectivo para ingreso,
por el sistema general de acceso libre, en el Cuerpo
de Enfermeros de Instituciones Penitenciarias,
convocado por Resolución de 30 de noviembre de
2023.

El Butlletí Oficial de l’Estat és el diari oficial de l’Estat
Espanyol dedicat a la publicació de determinades lleis,
disposicions i actes d’inserció obligatòria. La Constitució
Espanyola disposa en el seu article 9.3 que «La Constitució
garanteix [...] la publicitat de les normes». És per tant un
imperatiu legal la publicació de les normes, canalitzant-se
aquesta publicació a través dels diferents butlletins oficials
(BOE). Conté a més les lleis aprovades per les Corts
Generals, les disposicions emanades del Govern d’Espanya i
les disposicions generals de les comunitats autònomes.
L’Assessoria Jurídica del Col·legi, revisa diàriament les
publicacions al Butlletí Oficial de l’Estat i al Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya, la qual cosa permet transmetre
als nostres col·legiats totes les novetats legislatives que
afecten el col·lectiu i la professió d’infermeria, d’una manera
puntual i entenedora.

B.O.E Boletín Oficial del Estado

34
PUBLICACIONS

L’Assessoria Jurídica del
Col·legi, revisa diàriament les
publicacions al Butlletí Oficial
de l’Estat i al Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya, la
qual cosa permet transmetre
als nostres col·legiats totes les
novetats legislatives que
afecten al col·lectiu i la
professió infermera, d’una
manera puntual i entenedora.
De totes les publicacions del
2024 hem seleccionat les més
destacades:

BOLETÍN OFICIAL DEL ESTADO Núm. 3 Miércoles 3
de enero de 2024 Sec. III. Pág. 991
III. OTRAS DISPOSICIONES 
MINISTERIO DE SANIDAD
Resolución de 26 de octubre de 2023, de la Dirección
General de Salud Pública, por la que se valida la Guía
para la indicación, uso y autorización de
dispensación de medicamentos sujetos a
prescripción médica por parte de las/los
enfermeras/os: fiebre.

Legislació

i
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600 HORES 
600 ALUMNES 750

ALUMNES

El Col·legi des de sempre ha apostat per la formació
continuada del nostre col·legiat. L’actualització de co-
neixements és una peça clau per a exercir la professió i
aconseguir els objectius formatius desitjats mitjançant
tallers, cursos, seminaris, xerrades, jornades i congressos.

Les jornades són una eina per avançar i importants
per reunir a la professió ajudant a créixer com a
col·lectiu. Tot plegat és el motiu que la formació sigui
una part molt important que prestem al col·legiat.

FORMACIÓ

1.930
MATRICULACIONS

2023: 21.416 HORES DE FORMACIÓ, 1.797 ALUMNES

PROPIS ISFOS SALUSONE

20
ACTIVITATS

15 CURSOS
 3 TALLERS

2 JORNADES
1.033 HORES

1.192 ALUMNES

12
CURSOS

1.460
CURSOS

2024: 22.933 HORES DE FORMACIÓ, 2.542 ALUMNES

Formació



Renovació de conveni amb amb
FUNDACIÓ GALATEA
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AJUDES ECONÒMIQUES

SIGNATURA DE CONVENIS I ACORDS DE COL·LABORACIÓ

AJUTS ACTIVITATS CIENTÍFIQUES I CONGRESSOS 2024

2 JORNADES - CONGRESSOS 7 MÀSTER
 

1 TESI 4 POSTGRAUS

2 SOL·LICITUDS D’AJUTS PER A LA PUBLICACIÓ D’ARTICLES
CIENTÍFICS 2024

AJUDA HUMANITÀRIA 2024
AJUDA PER A GAZA,

UCRÀNIA  I AFECTATS PER LA
DANA

Asociación España con ACNUR  .............................. 3000€
ASSOCIACIÓ COMTÈ URWA..........................................2000€
COLEGIO DE ENFERMERÍA DE VALENCIA...........1000€

Ajudes econòmiques

Renovació del marc de col·laboració
Departament de Salud de la Generalitat de

Catalunya 

Conveni marc de col·laboració entre
FUNDACIÓ MÈMORA i CODITA

Contracte d’impartició de
formació amb AIFICC

Conveni marc de col·laboració entre
SALUSPLAY i CODITA

Prórroga de conveni entre l’ICS i els Col·legis
Oficials d’infermeria de Catalunya - Prescripció

Infermera

Conveni marc de col·laboració entre COIB i
CODITA - Projecte Talent Infermer

Conveni de col·laboració entre l’Associació
Dret a Morir Dignament i CODITA

Conveni de col·laboració entre IL3-UB i CODITA Acord marc de col·laboració entre l’Associació
Contra el Càncer a Tarragona i CODITA
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DIA INTERNACIONAL DE LA LLEVADORA

El dia 3 de maig de 2024 es va celebrar la Diada de la Llevadora sota el lema “Compartim i ens
projectem cap al futur”.

La Diada, es va dur a terme a la seu del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Tarragona, dedicada a
promocionar la salut, la formació continuada, a interactuar professionalment i reivindicar la professió de
llevadora.

La inauguració de la Jornada es va iniciar a càrrec de la Sra. Imma Grau Farrús, Gerenta de la Regió
Sanitària del Camp de Tarragona i directora dels Serveis Territorials de Salut de Tarragona, Gemma
Martínez Santiago, Vocal Llevadora de CODITA, i Lluïsa Brull Gisbert, Presidenta de Codita.

A continuació, es va inicar la Conferència “El Pla de salut afectiva, sexual i reproductiva i el paper de la
llevadora” de la mà del Dr. Xavier Espada Trespalacios, Coordinador Tècnic del Pla de Salut afectiva,
sexual i reproductiva del Departament de Salut.

“Consulta sol pelvià” de la mà de la Llevadora Sra. Gemma March Jardí. ASSIR Tarragona i ASSIR
Valls.
“Preparació al naixement a l’aigua” amb la Llevadora Sra. Montse Lleveria Brull. ASSIR Terres de
l’Ebre.
“Consulta Trànsit” amb la Llevadora Sra. Elena Queral Martínez. ASSIR Reus-Altebrat.
“L’empremta que va deixar la pandèmia” amb la Llevadora Sra. Mar Farré Magriñá. ASSIR Xarxa
Tecla Tarragona.
“Predicció de l’adherència al tractament i assessorament en anticoncepció” a càrrec de la
Llevadora Dra. Imma de Molina Fernandez. Universitat Rovira i Virgili.

Finalitzada la taula, es va efectuar la conferència “Propiocepció i treball miofascial des d’una
perspectiva de cadenes musculars” de la mà de la Sra, Sílvia Molina Navas d’Espai Mares, amb un taller
pràctic a la nostra seu del Col·legi d’Infermeres i Infermers de Tarragona.

Posteriorment, es va continuar la Jornada amb la conferència “Centre de Naixements casa Laietània: la
nostra experiència” amb la Sra, Lucía Alcaraz Vidal, Hospital Germans trias i Pujol.

Tot seguit, va precedir la Taula ASSIR amb les següents ponències:

Dia internacional de la Llevadora

3
de

maig
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DIA INTERNACIONAL DE LA LLEVADORA

Per acomiadar la Jornada, la Dra. Estrella Martínez Segura, Vice-degana del Consell de Col·legis
d’Infermeres i Infermers de Catalunya i Vocal de CODITA va presidenciar l’acte de cloenda.

Seguidament, va precedir la Taula HOSPITAL amb les següents ponències:
“L’atenció de les llevadores a la planta d’obstetrícia”. Llevadora Sra. Laura Ferret Lopez. Hospital
Joan XXIII.
“La consulta de la llevadora a l’Hospital Sant Joan de Reus” amb la Llevadora Sra. Lídia Díez Soro.
Hospital Sant Joan de Reus.
“Complementant els recursos entre hospital i primària grup de suport a l’alletament” de la mà de
les Llevadores Sra. Aisha Blanca Ruiz i Sra. Angelina Lluch Rodríguez. Hospital Comarcal Mora d’Ebre.
“Nou protocol d’alta a domicili en cas de ruptura prematura de membranes” a càrrec de les
Llevadores Sra. Laura Camarasa Andrés i Sra. Elena Hidalgo Prieto.
“Espai la Matriusca”. Llevadora Sra. Elena Queral Martínez . La Matriusca
“Part a l’aigua”. Llevadores Sra. Montserrat Moliné Montagut i Sra. Cristina Clua Ferré Hospital Verge
de la Cinta Tortosa.

Dia internacional de la Llevadora



10
de

maig

El Col·legi Oficial d’Infermers de Tarragona (CODITA) va celebrar la seva Diada Col·legial el dia 10 de
maig de 2024 a l’Hotel SB Corona de Tortosa, dintre del marc del Dia Internacional de les Infermeres
celebrat cada 12 de maig. 

En l’acte, presentat per la Presidenta del nostre col·legi Lluïsa Brull i el Dr. Gerard Mora Lopez,
Secretari de CODITA, es va homenatjar a les 99 infermeres de la província de Tarragona que s’han
jubilat durant el 2023, i alhora va donar la benvinguda a les 138 noves infermeres col·legiades.

Les infermeres jubilades van rebre una litografia signada de l’il·lustrador tortosí Ignasi Blanch, qui va
representar amb una bellesa superba, el món de les nostres infermeres.
Ignasi Blanch està enormement compromès amb la feina que fan les infermeres, un col·lectiu pel qual
sent una profunda admiració. Com ell mateix diu “les infermeres són professionals molt properes que
sempre estan quan les necessites”.

Durant la nostra Diada, CODITA també s’atorgà el Premi a la Trajectòria Professional 2024 al a Dra.
Imma Grau Farrús, Directora de Serveis Territorials de Salut Camp de Tarragona i Gerenta de la Regió
Sanitària Camp de Tarragona. Aquest premi és un reconeixement públic a qui fa o ha fet possible el
desenvolupament de la professió i de la disciplina infermera a tots els àmbits, contribuint al seu
creixement, a la seva valorització i la seva projecció social.

Finalment, el Col·legi Oficial d’Infermeres de Tarragona, va aprofitar l’acte per entregar el Premi a la
Fotografia CODITA “Les nostres infermeres el nostre futur, el poder econòmic de les cures”  que es
convoca anualment i on es premia aquelles fotografies que mostrin el lideratge infermer en el seu dia a
dia.

Les Persones guanyadores dels 3 premis a la fotografia van ser:
1r. Premi: Yolanda Vasco Rodriguez
2n. Premi: Marina Escosa Bernal
3r. Premi: Ingrid Canturri Piñol.

La Diada va continuar amb un petit concert a càrrec d’en Joan Rovira, músic català Camarlenc que va
homenatjar el territori i a les nostres infermeres.
Per acabar amb la celebració vam gaudir d’un aperitiu a la fresca.
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DIADA COL·LEGIAL I HOMENATGE A LES JUBILADES

Diada col·legial i homenatge a les jubilades



 23 - Memòria Anual Diada col·legial i homenatge a les jubilades

DIADA COL·LEGIAL I HOMENATGE A LES JUBILADES
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HOMENATGE A LES NOSTRES
INFERMERES JUBILADES

Dins els actes de la Diada Col·legial 2024, les infermeres jubilades van rebre una litografia
signada de l’il·lustrador tortosí Ignasi Blanch, qui va representar amb una bellesa superba, el
món de les nostres infermeres.

Diada col·legial i homenatge a les jubilades



3
d’octubre

El dia 3 d’octubre de 2024 es va celebrar al Seminari Tarragona la Jornada d’Infermeres d’Àmbit
Hospitalari sota el lema “Una veu per a liderar, essencial per al futur”, organitzada pel Col·legi Oficial d’
Infermeres i Infermers de Tarragona, amb la col·laboració de A.M.A, Salusplay, Diputació de tarragona,
Fundació Mèmora, CTO, Smith+Nephew, Vygon, 3M Science i Synkotech.

Després de la benvinguda i la inauguració de la Jornada amb la Sra. Lluïsa Brull Gisbert, Presidenta de
CODITA, i la Sra. Laia Gonzalez Samora, Presidenta de la Comissió d’Atenció Hospitalària de CODITA es
va comptar amb vàries activitats:

En primer lloc la Taula debat sobre les “Noves figures emergents als nostres hospitals” a càrrec de:
Sra. Cristina Rom Ferré, infermera experta en Anestèsia.
Sra. María Luisa Paniagua Asensio, infermera experta en Cures.
Sra. Montserrat Pérez Baena, infermera experta en Ostomies.
Sra. Mapi Estudillo Vizcaíno, infermera de pràctica avançada en Traumatologia i Cirurgia
Maxil·lofacial.
Sra. Maite Parejo Arrondo, infermera experta en Accessos Vasculars.
Gerard Mora Lopez, Secretari del Col·legi d’Infermeres i Infermers de Tarragona.
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JORNADA D’INFERMERES DE L’ÀMBIT HOSPITALARI

Jornada d’Infermeres de l’Àmbit Hospitalari

2024



Després de la pausa per esmorzar, la Conferència inaugural de la mà de la Dra. María Palacín Lois
“Arte para liderar(te)”, Directora de Màster d’Autolideratge i Conducció de Grups per la Universitat de
Barcelona.

Tot seguit les infermeres i infermers assistents van poder realitzar 4 tallers:
Oxigenoteràpia: Traqueotomia, a càrrec de la Sra. Diana Gil Castillejos, Infermera de Pràctica
Avançada del Pacient Crític.
Accessos Venosos Centrals Perrifèrics, de la mà de Belén de los Mozos Pérez, infermera experta en
Teràpia Intravenosa.
IA aplicada per a infermeria, a càrrec del Sr. Carlos Valdespina Aguilar, Fundador i Director de
Salusplay.
President de la Fundación Innovación y Liderazgo en Enfermería.
Cures amb Teràpia de Pressió Negativa, de la mà del Sr. Alberto López Bragado.

A continuació, algunes infermeres van presentar les comunicacions i es va procedir a entregar els
premis al Millor Expedient Acadèmic, 1r. Premi a la Millor Comunicació, 2n. Premi a la Comunicació, 1r.
Premi al Pòster Presentat i 2n. Premi al Pòster Presentat.
L’entrega la va realitzar la Presidenta del nostre col·legi, Lluïsa Brull i Estrella Martínez Segura, Vocal de
CODITA.

La Dra. Estrella Martínez Segura, Vocal de la Junta de CODITA i Núria Illamola Navarro, Vicepresidenta
de CODITA, van concloure l’acte de la Jornada.
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JORNADA D’INFERMERES DE L’ÀMBIT HOSPITALARI

Jornada d’Infermeres de l’Àmbit Hospitalari



Títol: “Humanitzar l’hospital, el gran repte…i si fem
un projecte?”
Autores: Sara Campoy Rodríguez, Iolanda Bel
Díaz, Montserrat Tomàs Cartes, Anna Maria Sorolla
Sabaté, Míriam Reverter Queralt i Marta Bertomeu
Guil.

PREMI A LA MILLOR COMUNICACIÓ:

Títol: “Millora del descans nocturn a les unitats
d’hospitalització d’un Hospital Comarcal”
Autores: Pilar Vallano Laina, Rosa Serrano de
Yzaguirre i Rosa Maria Lopez Oliva.

Títol: “Coneixements infermers sobre el
Document de Voluntats Anticipades en el pacient
hospitalitzat”
Autores: Montserrat Fernández Martínez, Silvia
Victoria Navarro Murcia.

Títol: “Efectes de la contenció mecànica en els
pacients geriàtrics hospitalitzats”
Autores: Laura Abad Bajo, Cristina Zambrano
Velarde.

2N. PREMI A LA COMUNICACIÓ: 

1R. PREMI AL PÒSTER PRESENTAT (patrocinat per
Fundació Mèmora):

2N. PREMI AL PÒSTER PRESENTAT:
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Segons les dades facilitades per la Universitat
Rovira i Virgili el premi al millor expedienta
acadèmic s’atorga a la Sra. Maria Caballé Nolla. El
premi consisteix en un any de col·legiació gratuït.

MILLOR EXPEDIENT ACADÈMIC:

Jornada d’Infermeres de l’Àmbit Hospitalari

JORNADA D’INFERMERES DE L’ÀMBIT HOSPITALARI
ENTREGA DE PREMIS
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PERCENTATGE D’OBERTURA 

(69.8%) Declaració de la Renda 2023
(56.5%) Les Infermeres en les propostes
d’Incapacitat Temporal (IT) valoració i
recomanacions del CCIIC
(55.3%) Curs Gestió de la Resposta en Salut a
Emergències Humanitàries 
(54.8%) 1ª Jornada de Cures de la Pell: Cures
complexes
(54.7%) Ajuts Activitats 2024
(54.4%) Curs Pautes d’Actuació en Infermeria a
Urgències Semipresencial 
(54.4%) Pèrits Infermers
(54.0%) Convocatòria Places IIR 2024-2025
(54.0%) Gaudeix dels Avantatges CODITA
(51.6%) Jornada d’Infermeres en l’Àmbit
Hospitalari 
(51.3%) Curs Grstuït Online ISFOS – Principios
Éticos y Aplicación de la Eutanasia e
Instrucciones Previas
(51.0%) Loteria de Nadal 2024

MAJOR IMPACTE 

(959) CODITA present a la roda de premsa
Intercol·legial Terres de l'Ebre i Plataforma pel
Nou Hospital Universitari Terres de l'Ebre al
COMT.
(859) Us facilitem un resum dels actes de la
Jornada d'Infermeres de l'Àmbit Hospitalari de
CODITA 2024 que es van realitzar el passat 3
d'octubre al Seminari Tarragona, i algunes
fotografies realitzades durant la jornada.
(847) Ahir dia 10 de juny, es va dur a terme el taller
presencial del curs "Pautes d'actuació
d'infermeria d'urgències" a la seu de CODITA.
(822) El Consell d’Infermeria demana a TV3 la
rectificació de Jordi Barbeta.
(764) El Col·legi Oficial d’Infermers de Tarragona
(CODITA) va celebrar la seva Diada Col·legial el
passat dia 10 de maig a l’Hotel SB Corona de
Tortosa, dintre del marc del Dia Internacional de
les Infermeres celebrat cada 12 de maig.

* Seguidors a 01/01/24

MAJOR NOMBRE D’IMPRESIONS MAJOR NOMBRE
D’IMPRESIONS 

(2,189) Entrevista en el marc del dia 1 de desembre
Dia Mundial Contra la Sida a Raquel Franch,
Infermera 
(1,361)11 de juny, es va dur a terme a la seu col·legial
de CODITA el "Taller d'aplicacions pràctiques de la
Intel·ligència Artificial en Infermeria", de la mà de
Carlos Valdespina de @salusplay
(1,349) VÍDEO / MINUT 1:07:20 TRANSCRIPCIÓ
PREGUNTA JOSEP BARBETA
(1,191) Des del CODITA us felicitem per la tasca, que
heu portat a terme per a aconseguir l’acreditació
com a grup emergent per IISPV. Us desitgem
molts èxits com el primer grup de Recerca en
Infermeria i Cures de la Salut Hospitalària Terres
de l’Ebre.
(1,206) Seguint les recomanacions de la
Generalitat de Catalunya, de restringir la mobilitat,
les Seus de Tarragona i Tortosa de CODITA
romandran tancades el dia 13/11/2024.
(1,189) Pràctiques del curs de Suport Vital Avançat
impartit els dies 18 i 19 de novembre a la URV de
Tortosa al #ciste

COMUNICACIÓ

 2023: 115 ENVIAMENTS
2024: 292 ENVIAMENTS

 2023: 1.418 SEGUIDORS
2024: 1.425 SEGUIDORS

Xarxes Socials

 2023: 1.290 SEGUIDORS
2024:  1.475 SEGUIDORS

 2023: 1.290* SEGUIDORS
2024: 1.151 SEGUIDORS

i

i

i

Comunicació - Xarxes Socials



Mòbil
67.2%

Ordinador
32.3%

Tablet
0.5%

Escrivint adreça
67.2%

Buscador d'internet
32.3%

Xarxes Socials
0.5%
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COMUNICACIÓ

Web*

Nombre d’usuaris que han visitat la web: 19.626
Nombre de pàgines consultades: 192.815

DISPOSITIUS DES D’ON
S’HA ACCEDIT

COM HAN TROBAT LA WEB DE
CODITA

* Estadístiques des de l’1de gener del 2024

SECCIONS MÉS VISITADES 
Borsa de treball: 56.690 visites 

Plana Principal Col·legi: 17.471 visites 
Formació: 9.194 visites 

Cita prèvia:  3.260 visites
El col·legi: 2.198 visites

USUARIS PER SO
iOS: 36,5% 

Android: 30,9%
Windows: 28,2% 

Mac OS: 3,9% 
Linux: 0,31% 

Chrome OS: 0,19%

i ii

Comunicació - Web
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RESUM DE PREMSA

Els números de notes de premsa han estat 23 i 2 articles d’opinió.
En total han estat 224 impactes en premsa escrita, amb una audiència de més de 5.400.000 persones.
Els impactes en premsa destaca els principals diaris tant de Tarragona, com Terres de l’Ebre, però també en edicions
nacionals com: La República, El Mon, Diari de Barcelona, El Punt Avui, Nació Digital, La Vanguardia, Girona noticies, Tot
Lleida, Diari de la Sanitat, Diario Enfermero, Catalunya Press, entre d’altres.
Ràdio i televisions han estat 18. Hem fet entrevistes i intervencions a Canal 21, TAC12, Radio Ciutat de Tarragona, SER
Tarragona, RNE Tarragona, La Xarxa TV i Ràdio, COPE Catalunya, Catalunya Radio, entre d’altres.
El total d’impactes son 242.

Resum de Premsa

Diari de Tarragona, 15 de maig Diari de Tarragona, 17 d’abril

Diari de Tarragona, 2 de desembreDiari de Tarragona, 1 de maig
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RESUM DE PREMSA

Diari de Tarragona, 27 de març Diari de Tarragona, 27 de març

Diari Més Ebre, 8 de març

Diari Nova Conca, 9 de febrer

Diari de Tarragona, 10 de setembre

Resum de Premsa
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RESUM DE PREMSA

Diari Més Ebre, 10 de maig

Diari Més Ebre, 8 de novembre

Resum de Premsa
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OFICINA
DIRECTA

CURSOS
ORGANITZATS

PÀGINA WEB I
NEWSLETTER

PROGRAMA
RETORN

ASSESSORIA
JURÍDICA

OPOSICIONS
SALA DE

TREBALL I DE
RECERCA

INFORMACIÓ

AVANTATGES
COMERCIALS

AJUDES
ECONÒMIQUES

Ajuts a activitats científiques,
jornades, congressos i ajuda

humanitària.

www.codita.org on es troben
totes les noticies i informació

dels nostres serveis.

Enviem a tots els col·legiats i
col·legiades l’oferta formativa.

Tots el membres de la junta es
troben a disposició del

col·legiats.

TRAMITACIONS

Ajuda confidencial i gratuïta
als col·legiats de Codita.

Informem de les convocatòries
de concurs oposició per cobrir

places vacants.

S’informa sobre els diferents
aspectes jurídics que afecten la

professió.

ASSEGURANÇA
RESPONSABILITAT

CIVIL

Disposem d’una sala de
treball amb el programari

SPSS i una impressora.

L’any 2024 es va concertar amb
la companyia “AMA“.

Negociació col·lectiva per a
aconseguir millores.

 Més informació a la web.

S’informa als col·legiats/des de
qualsevol canvi, novetat de la professió.

Elaboració de certificacions,
carnets i sol·licituds

d’especialitats.

SERVEIS
DEL COL·LEGIAT



“TREBALLANT
PER A TU”

https://www.codita.org



SEU TARRAGONA
Avda. Pau Casals, 13, 5è. 43003

Telèfon: 977 239 519

DELEGACIÓ TORTOSA
C/ Ramon Berenguer IV, 67 Baixos. 43500

Telèfon: 977 442 999


