
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIADA LLEVADORA 

Dedicada a promocionar la salut,  la 

formació continuada i a interactuar 

professionalment 

Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Tarragona 

Tarragona:  5 de maig 2023  

Modalitat presencial i de presència a tot el territori 
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DIADA LLEVADORA 

Objectiu   
Realitzar activitats de salut per a les embarassades 

Celebrar amb les embarassades la Diada de la Llevadora 

Reunir a les llevadores col·legiades en un acte formatiu 

Crear un espai de trobada professional. 

Donar a conèixer el Col·legi a la població 

Promocionar la figura de la llevadora 

 

Cronograma Sessió de ioga per embarassades. impartides per 
llevadores col·legiades a diferents punts de la província 

(Tortosa, Reus, Vendrell i Tarragona) amb inscripció prèvia. Es 

farà arribar formulari a totes les llevadores col·legiades per 

fer difusió a les embarassades. 

   

16:50 h. Benvinguda a les llevadores i LLIRs a la recepció del 

Col·legi 

 

17:00 h. Inauguració Diada Llevadora  per la Sra. Lluïsa Brull, 

Presidenta del Col·legi Oficial d’Infermeres i d’Infermers de 

Tarragona. 

 

17:10 h. Informe de la Comissió de Llevadores. Sra. Gemma 

Martínez, Vocal Llevadora del Col·legi Oficial d’Infermeres i 

d’Infermers de Tarragona. 

 

17:20 h. Presentació de l’opuscle Llevadores del Vendrell per 

l’escriptora Neus Oliveras i Gemma Martínez 

 

17:30 h. Consulta de sexologia. Laura Càmara , llevadora i 

instagramer  (connexió online) 

 

18:30 h. Joguines eròtiques. Sessió amb una sexòloga de 

l’equip Montse Iserte 

 

20:15 h. Piscolabis i rifa  
 

Metodologia Sessions pràctiques i docents 

Organitza Comissió de Llevadores del Col·legi Oficial d’Infermeres i 

Infermers de Tarragona 

 

Dirigit Llevadores i LLIRs de llevadora  

Dates 5 de  maig  de  2023 

Horari 16:50 a 21 hores 

Durada 4 hores 



 

 

3 / 3 

Lloc Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Tarragona 

Modalitat Presencial amb inscripció 

Nª d’alumnes 60  

Preu Gratuït per a totes les llevadores i Llirs col·legiades 

 


