
Abordatge del pacient psicogeriàtric. Prespectiva mu ltidisciplinar

1r Curs Psicogeriatria del Tarragonès 

Benvinguda i presentació 

Dra. Eugènia Sopena. Cap del Servei d’Internament. Hospital Francolí de Tarragona

Dra. Jackeline Marttini. Geriatra de la Unitat de Psicogeriatria. Hospital Francolí de Tarragona

08.30-08.45 

08.45-09.45 

Abordatge de l’agitació i l’agressivitat en el paci ent psicogeriàtric.
Dr. Manel Sánchez. Psiquiatra 

2 de maig de 2023

Les síndromes geriàtriques. 
Dr. Manel Sánchez. Psiquiatra 

09.45-10.30 

10.30-10.45 Preguntes.

10.45-11.00 Cafè.

Síndrome d'Immobilitat, risc de caigudes, risc de d esnutrició. Prevenció i abordatge .
Sr. Víctor Ruiz. Infermer 

11.00-11.45 

11.45-12.30 Psicomotricitat, ús terapèutic i rehabilitació. Asp ectes teòrics.
Sra. Esther Romaguera. Terapeuta ocupacional  

13.00-13.15

13.15-14.15

Preguntes.

Dinar.

Indicacions de l’ús i correcta aplicació de les con tencions físiques.
Sr. Víctor Ruiz. Infermer 

14.15-15.15

Psicomotricitat, ús terapèutic i rehabilitació. Asp ectes pràctics.
Sra. Esther Romaguera. Terapeuta ocupacional  

15.15-16.15

Importància i aplicació de l’estimulación cognitiva.
Sra. Esther Romaguera. Terapeuta ocupacional  

16.15-16.55

16.55-17.05

17.05-17.20

Preguntes.

Cafè.

Abordatge i actitud terapèutica davant de les condu ctes negativistes .
Sr. Víctor Ruiz. Infermer 

17.20-18.15

18.15-19.00 Teràpies no farmacològiques. Indicacions i ús.
Dr. Manel Sánchez. Psiquiatra 

19.00-19.15 Preguntes.

19.15-19.30 Cloenda .
Dr. Rami Qanneta. Director de centre i assistencial de GiPSS.

12.30-13.00 Negativisme i conductes regressives a l'ancià.
Dr. Manel Sánchez. Psiquiatra
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Abordatge del pacient psicogeriàtric.  Perspectiva multidisciplinar

1r curs de Psicogeritria del Tarragonès 

2 de maig de 2023

Dirigit a: metges geriatres, metges de família, infermeres geriàtriques, fisioterapeutes,
psicòlegs, terapeutes ocupacionals i auxiliars d’infermeria.
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Inscripció: Gratuïta. Places limitades.

Secretaria i inscripcions: Enviar correu electrònic a formacio.gipss@gencat.cat a
l’atenció de Noemí Borrero, indicant nom i cognoms, categoria professional i correu
electrònic de contacte.

Període Inscripcions: de l’17 al 27 abril de 2023.

Sol·licitada acreditació al Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries.  Pendent d’acreditació.  

Ubicació del curs: Aula C de l’Àrea de Gestió del Coneixement. Edifici I. Parc
Sanitari Joan XXIII. Tarragona.

Adreça: Carrer Dr. Mallafrè Guasch, 4. Edifici I. 43005 Tarragona.

Organitza: l’Hospital Francolí d’Atenció Intermèdia de Tarragona (GiPSS) amb col·laboració de
l’Hospital Sagrat Cor.


