i

La infermera amb tu ...
pel cami de la vida

AUTORS:
ROSA BERJAGA (rbcarriqui.hj23.ics@gencat.cat)

ANA ISABEL GONZALEZ (aigonzalez.tgn.ics@gencat.cat)
JORDI DELAGNEAU (jadelagneau.tgn.ics@gencat.cat)
M° ANGELES DE GRACIA (mdegracia.hj23.ics@gencat.cat)
INMACULADA TOMAS (itomas.tgn.ics@gencat.cat)
JOAQUIN MEJIAS (josepjoaquinmejias@gencat.cat,

Col-legi Oficial
‘\\ d’Infermeres i Infermers
\ de Tarragona



g

La infermera amb tu ...

pel cami de la vida

Creacio d’un nou model funcional ATDOM a
'octubre de 2018

Depuracio ‘
inicial dades A l

Abordatge e identificacio de fragilitat i 212 pacients

complexitat del pacient Reasignacio de professionals

Novembre | Desembre | Gener Febrer Marg Abril Maig Juny Juliol Agost Setembre | Octubre
FASE 1

FASE 2
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RUTA D’INICI i FASES DEL PROJECTE

*Fase 1. Deteccio i prioritzacio de visites
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OBJECTIUS

® Millorar I'abordatge clinic dels pacients

« La satisfaccio (de pacients, familia i cuidadors)

 Millorar la qualitat de vida. Tambe prevenir les hospitalitzacions evitables com a consequencia
de les aguditzacions.

 Millorar els resultats de salut.

MATERIAL | METODE

 Estudi descriptiu longitudinal.
* Poblacio d'estudi 212 pacients inclosos al programa ATDOM

 Font d’'informacio: Sistema d’Informacio dels Serveis d Atencio Primaria.
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La poblacio assignada a I'equip d atencio primaria és de 13.660 pacients:
*1.609 s6n majors de 75 anys (11,77%) |
« 267 pacients son majors de 90 anys (1,95%).

La poblacio atesa al programa ATDOM representa el 2,12 % de la poblacio
assignada atesa , dels quals :

* 32,5% en seguiment son majors de 90 anys.

* 40% tenen un Grau de morbilidad associada (GMA) de nivelll 4.
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OCTUBRE

AR CRERTE

CONCLUSIONS

*S’ha reduit el nombre de domicilis urgents
* S'ha millorat la contencio al domicili

» S’ha produit una millora assistencial qualitativa percebuda per la
proactivitat en la intervencio.

DISCUSSIO

 La poblacio atesa a TATDOM concentra el major percentatge de Pacients
Cronics Complexes i de Malalties Croniques Avancades (PCC i MACA).

*Aquest model ha suposat una millora considerable en la longitudinalitat i en
I'accessibilitat, indicadors fonamentals de qualitat a 'ambit de I'atencio primaria
| a la vegada elements claus per I'éxit i la continuitat del projecte.
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